
退院後も理学療法士に
リハビリをしてもらいたい...

家では生活できるけど、
再転倒が不安...

１対１のリハビリを
受けたい...

家でできる自主トレを
教えてもらいたい….

体力的に半日の
デイサービスがいい

リハビリが集中的にできる
デイサービスがいいな...

ふきあげ翔裕園 流 リハビリ

理学療法士

個別で評価を行い、
メニューは個々に合わせ作成

マシーン
トレーニング

理学療法士のご紹介
【所有資格】

◇理学療法士，認定理学療法士，介護予防推進リーダー

３学会合同呼吸療法認定士，地域ケア会議リーダー

福祉住環境コーディネーター２級，認知症サポーター

リハビリ特化型デイサービス

ふきあげ翔裕園 デイサービスセンター
TEL FAX ０４８－５７７－４１７４

住所 〒369-0116 埼玉県鴻巣市北新宿８９１

専門的 リハビリ

１日の流れ（AM・PM 各３時間）

送迎到着

当デイサービスの特徴

◇個別リハビリや個別評価がある！

◇病院と同類のマシーンを完備！

◇他のデイサービスにはないリハビリ機器も完備！

◇理学療法士が常勤でいる！

のすっこ体操の準備運動を実施
バイタル
準備体操

お問い合わせ
ご相談は

◇自宅でできる自主トレ指導＆メニューを作成！

９時・１３時３０分頃

９時半～１１時半・ 14時～16時
◇個別リハビリ，自主トレ指導
◇集団運動
◇マシーントレーニング

リハビリ

バイタル 体調確認

送迎帰宅 １２時・１６時３０分頃

集団運動

個別リハ

【経歴】

◇総合病院で勤務し、整形外科・脳血管・内部疾患・

回復期など様々な領域のリハビリ経験あり。

◇２つの市の介護予防事業経験あり。（アドバイザー）

◇地域の方へ、転倒予防やスポーツ障害予防等の講師経験あり

◇書籍出版経歴あり
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自主トレ
指導

オーダーメイドのリハビリ＆生活で役立つ情報をご提供！

◇歩行や生活動作の練習がしっかり行える！


