
所在地 横須賀市太田和５－８６－１ 
定員  特別養護老人ホーム １００名 
    ショートステイ    ２０名 
建物  鉄筋コンクリート造り４階建て 
    ショートステイは４階Ｂブロック 
    （４－３、４－４ユニットがショート専用） 
住所   〒238-0026 

横須賀市太田和５－８６－１ 
ＴＥＬ  ０４６－８５７―６３３３ 
ＦＡＸ ０４６－８５７－７７９９ 



さくらの里山科ショートステイの理念 
１．楽しいショートステイ 

    ～ご高齢者様の旅館を目指して～ 
ご高齢者様に人生を楽しんで頂くことは、私達の 
法人の基本理念です。ショートステイ部門でも楽 
しいショートステイを目指します。 

  ２．自由なショートステイライフ 
さくらの里山科のショートステイは、ご利用お客 
様がご自由に過ごすホテルです。お好きな時間に 
起きて、お好きな時間に食事をして、お好きな時 
間にお風呂に入り、お好きな時間に寝る。そのよ 
うなケアを目指します。 

  ３．在宅福祉の支援 
施設の入居待ちのためのショートではなく、在宅 
生活を継続するためのショートを目指します。ご 
家族様のご都合を配慮し、ご高齢者様は心身が活 
性化でき、在宅生活を続けることにつながること 
が目標です。 

さくらの里山科ショートステイの特徴 
① 完全個室制 

・お客様がご自分の家と同様に   
くつろげる完全個室体制です。 

・個室の広さは約７．７畳。広々 
としたお部屋で、ゆったりとお過 
ごし頂けます。 

② 充実したお部屋の設備 
  ・ショートステイのお部屋はホテル並みの 

設備が揃っています。 
  ・全室エアコン完備。空気清浄機能もついて 

おり、インフルエンザの季節も安心です。 
  ・全室にテレビ、ブルーレイデッキ、冷蔵庫、 

加湿器がついています。 
  ・全室にお湯の出る洗面台がついています。 



③ 最新のユニット型ショートステイ 
・全国でもまだ少ないユニット型ショートス 
 テイです。  
・ユニット型とは、１０室で１つの単位（ユニ 

ット）を作り、ユニット毎に、リビング、キ 
ッチン、トイレ、浴室を備えている制度です。 

④ 少人数で使う個室型トイレ 
・ショートステイに行った時の悩みの一つが 

  おトイレにあります。大勢が使う大きなおト  
イレは嫌だという方は多いと思います。さく 
らの里山科のおトイレは、１０人だけのユニ 
ットに３か所あります。家庭のおトイレと同 
じようにそれぞれ別の個室トイレです。何の 
気兼ねもなく使えます。 

・おトイレの広さは十分ありますので、お身体 
 の不自由な方でも車いすの方でも安心して 
 ご利用頂けます。 

⑤ １人だけで入る個室型浴室 
・お風呂もご家庭のお風呂と同じ個室型です。 
 他の人と一緒になることなく、お一人だけで 
 入浴できます。 
・もちろん必要に応じて職員が介護します。 
・浴室にはミストサウナがついています。ミス 

トサウナは蒸気で浴室全体を温めるもので、 
湯船に入れない方でも体の芯から温まりま 
す。また蒸気で温めるので、心臓やお身体へ 
の負担もありません。 

⑥ １０人で使うリビングとキッチン 
  ・各ユニットの１０人だけで使 

うリビングとキッチンがあり 
ます。 



  ・１０人のみが使う家庭的なリビングなので、 
落ち着いて過ごせます。 

  ・もちろん個室ですから、リビングではなく自 
分の部屋で自由に過ごすこともできます。 

  ・専用キッチンもあります。職員がお手伝いし 
ますから、ぜひお料理をしましょう。 

⑦ ショート専用の中間浴 
・車いすで入れる中間浴と呼ば 
 れる機械が、ショートステイ専 

用に１台あります。足腰が不自  
由な方でも快適にご入浴頂け 
ます。 

・寝たきりで入れる特別浴と呼ばれる機械は、 
老人ホーム部門と共有で１台あります。 

⑧ 車いす送迎力の高さ 
・寝たきりでも乗れる車が１台、車いすで乗 
 れる車が２台あります。車イスの方の送迎も 

問題ありません。 
⑨ 多彩な外出行事への取り組み 
・さくらの里デイサービスと連携して、様々な 

外出行事や趣味活動を実施する予定です。 
⑩ 専属の職員体制 
・職員は老人ホームとの兼務ではなくショート 

ステイだけの専属です。 
費用 
  ・食費一日 1,830 円、居住費一日 2,550 円。 

・第１～第３段階の方は料金表をご覧ください 
お申込み 
  ・担当のケアマネジャー様へのお申込みでも、 
   当方へのお申込みでもどちらでも結構です。 
 


